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REGULAMENTO 2026 

 
O CAMPEONATO DE AR COMPRIMIDO CT MONTE CASTELO é uma competição 
aberta a todos. Foi criado a fim de promover o incentivo ao esporte e proporcionar uma 
oportunidade para os atletas e amantes do esporte testar suas habilidades em um 
ambiente competitivo, além de dar reconhecimento aos que se destacarem. 

Observação: O atirador poderá utilizar armamento próprio ou do clube, 
pagando o aluguel do equipamento; 

 

1.CALENDÁRIO 

1.1 O campeonato será composto por 12 (doze) etapas, durante o ano, sendo da 1ª 
a 11ª de peso x1 (resultado multiplicado por 1) e a 12ª será peso X2 (resultado 
multiplicado por 2). 

1.2 As etapas ocorrerão nas seguintes datas: 

ETAPAS MÊS DATA 

1º Etapa JANEIRO 07 a 31 
2º Etapa FEVEREIRO 01 a 28 
3º Etapa MARÇO 01 a 29 
4º Etapa ABRIL 01 a 30 
5º Etapa MAIO 01 a 31 
6º Etapa JUNHO 03 a 28 
7º Etapa JULHO 01 a 31 
8º Etapa AGOSTO 01 a 30 

9º Etapa SETEMBRO 02 a 30 

10º Etapa OUTUBRO 01 a 31 
11º Etapa NOVEMBRO 01 a 29 
12º Etapa DEZEMBRO 02 a 19 

PREMIAÇÃO DEZEMBRO Dia 19 
 

1.3 As provas deverão ser realizadas durante o horário de funcionamento do Clube, 
devendo ser encerradas até, no máximo, 30 minutos antes do fechamento. 
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2. INSCRIÇÕES 

2.1 As inscrições podem ser feitas on-line através do aplicativo Shooting House ou 
presencialmente na recepção do Clube. 

2.2 O valor de cada inscrição (por prova) será de R$ 20,00 (vinte reais) que deverão 
ser pagos pelo atleta participante na recepção do clube ou no site. 

2.3 Os atletas nas etapas  poderão  realizar  quantas  inscrições  e  reinscrições 
desejarem, contabilizando a de melhor resultado para o Ranking da Premiação. 

 

3. CATEGORIA 

3.1 O Campeonato será de categoria única na modalidade carabina 10m MA 
(overall); 

3.2 Calibres permitidos no campeonato: 4,5 mm. 

 

4. PROVA 

4.1 Descrição da prova: 20 (vinte) disparos a 10 metros. 

4.2 Tempo de prova: 20 minutos. 

4.3 Posição: De pé, sem nenhum tipo de apoio ou suporte. A sustentação da 
carabina se dá com ambas as mãos, podendo apoiar no ombro. Um dos cotovelos 
poderá estar apoiado no corpo não sendo permitido qualquer dispositivo de encaixe. 

4.4 Calibres: 4,5 mm. 

4.5 Armas: Somente carabinas por ação de mola ou gás ram de até 45 kg ou 16 
joules. 

4.6 Sistema de mira: Mira aberta (alça e massa). É proibido o uso de qualquer tipo 
de aparelho óptico (lunetas, diopters, etc.).  

4.7 Alvo: 1 (um) alvo de pistola de ar da ISSF, tamanho 17x17cm. 

Observação: Só é permitido fotografar os alvos enquanto estiverem dentro do 
estande e antes de serem apurados. 
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5. COMANDOS 

5.1 O comando da prova será dado da seguinte forma: 

01-" A prova consiste em 20 disparos ao centro a 10m no tempo total de 20 
(vinte) minutos. Sendo o 1 primeiro alvo para teste, do segundo ao quarto será 
dado 5 disparos em cada alvo. Alguma dúvida atirador?’’                                                       

02-“Pode ficar na posição de Pronto (arma apontada para baixo, para frente no 
ângulo de 45 graus)” 

03-  “Atirador pronto? Seu tempo de 3 minutos de preparação começará a 
partir de agora” 

04- “Começar” 

05-  "Faltam 5 minutos”  

06-  “Prova encerrada – armas em segurança” . 

 

5.2 Armas em segurança significa: abertas (quebradas sem armar a mola) e 
descarregadas sobre a bancada (com a utilização de safety flag ou fio de cor viva 
em sua câmara) ou em seus invólucros. 

5.3 Não é permitido o municiamento durante o tempo de preparação. 

 

6 COMPETIÇÃO 

6.1 Ensaio: 1(um) alvo de ensaio com número de tiros livre.  

6.2 Prova: 4(quatro) séries de 5(cinco) tiros em 4(quatro) alvos de prova, perfazendo 
20 (vinte) disparos no total. 

6.3 Disparos que não atinjam o alvo serão contados como zero.  

6.4 Após o primeiro disparo de PROVA, o alvo de ensaio não poderá mais retornar 
ao transportador   

 

7. RESULTADO 

7.1 Os alvos serão apurados e lançados semanalmente; 

7.2 Os resultados serão publicados no site: www.ctmontecastelo.com.br no menu 
Competições> etapas(referente a etapa do mês) e >resultados(ranking anual). 

7.3 Os recursos deverão ser contestados até 72h após a atualização do resultado do 
site sob comprovação da data de visualização. 
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8. RANKING 

8.1 Para fins de classificação no Ranking Final de Premiação, serão considerados e 
obrigatórios os 5 (cinco) melhores resultados obtidos nas etapas de peso x1, 
acrescidos do resultado da 12ª etapa, que terá peso x2. 

8.2  A 12ª etapa terá peso x2 (dois), ou seja, o valor de pontos será multiplicado por 
2 (dois). Logo, em regra, o atleta deverá obrigatoriamente fazer 5 etapas durante o 
ano mais a 12ª etapa. 

8.3 A contagem dos pontos se dará por simples somatória aritmética. 

8.4 Os tiros que atingirem o centro olímpico (X) terão o valor de 11 (onze) pontos.  

8.5  Em  caso  de  empate  técnico,  são  adotados  os  seguintes  critérios  para 
desempate: 

a) Maior quantidade X; 

b) Maior quantidade de acertos, ordem decrescente de X,10,9,8,7(...); 

c) Critério de ordem cronológica: Ou seja, primeiro resultado maior lançado, 
considerando a sequência das inscrições e reinscrições de cada atleta. 

 

ATLETA 1ª INSCRIÇÃO 2ª INSCRIÇÃO 3ª INSCRIÇÃO 4ª INSCRIÇÃO 
PEDRO 190 PONTOS 184 PONTOS 200 PONTOS 186 PONTOS 

JULIO 186 PONTOS 200 PONTOS 184 PONTOS  
Resultado final do desempate: 200 Pontos  | Atleta vencedor: JULIO 

 

9 OCORRÊNCIAS DE PROVA 

9.1 FALHAS DO EQUIPAMENTO: se no percurso da prova houver falha do 
equipamento o atleta deverá solicitar ao árbitro de prova autorização para consertar 
ou trocar o equipamento dentro do tempo de prova. 

9.2 ALVOS COM MAIS DISPARO DO QUE O PERMITIDO: Se no ato da contagem 
dos pontos, o árbitro de prova observar a existência de mais disparos do que o 
permitido deve ser anulado o disparo de maior pontuação. 

9.3 ALVOS COM DISPARO CRUZADO: Se no percurso da prova o atleta observar 
um disparo em seu alvo, que não tenha sido efetuado por ele, deverá comunicar 
imediatamente o árbitro de prova.Identificado  o  autor,  o  árbitro  de  prova  poderá  
apurar  o  alvo  do  reclamante, atribuindo-lhe a maior pontuação, desde que o tiro 
cruzado seja do mesmo calibre. O atleta que cometeu o tiro cruzado levará uma 
penalidade de -2 pontos. 
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10. PREMIAÇÃO 

10.1 Os primeiros colocados receberão premiação em dinheiro conforme a 
colocação: 

10.2   1º colocado receberá R$ 500,00 + medalha +Troféu 

10.3   2º colocado receberá R$300,00 + medalha 

10.4   3º colocado receberá R$ 200,00 + medalha 

Observação: Os critérios e procedimentos das premiações serão definidos em termo 
aditivo a este regulamento. 

 

11. VESTIMENTA  

11.1 NÃO é permitindo o uso de Calça Jeans na Linha de Tiro, Roupas Camufladas, 
BOTAS ou calçados que passam do tornozelo, qualquer tipo de equipamento que 
auxilia na postura como munhequeiras, tornozeleiras, joelheiras, bandagens que 
auxiliem na sustentação de braços ou pernas, coletes para sustentação da coluna e 
similares. 

 

12. DISPOSIÇÕES FINAIS 

12.1 É proibido o manuseio do alvo pelo atleta, após os disparos. 

12.2 Disparos antes do tempo ou após o término da prova serão descontados os 
disparos de maiores pontuações no alvo; 

12.3 Caso haja qualquer quebra de segurança por parte do atirador, o mesmo será 
desclassificado da etapa do mês, se for considerada gravíssima, podendo ter sua 
participação  no  campeonato  cancelada  (sem  direito  ao  reembolso  do  valor  da 
inscrição). 

12.4 Atitudes antidesportivas ou comportamentos inadequados por parte dos atletas 
ou seus  acompanhantes,  como  ofensas  verbais,  agressividade  ou  desrespeito  
às  regras, poderão levar à desclassificação do atleta e, em casos graves, à 
exclusão permanente do campeonato. 

12.5 É proibido fumar na linha de tiro, mesmo cigarros eletrônicos.  

12.6 O atleta ao se dirigir ao Diretor da Prova deverá fazê-lo de maneira a não 
atrapalhar os demais atletas e de forma educada.  
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12.7  No caso de infração ao presente Regulamento ou não cumprimentos das 
decisões do diretor da prova serão aplicadas as seguintes penalidades disciplinares, 
nesta ordem:  

12.7.1 Advertência Verbal.  

12.7.2 Penalização em 2 (dois) pontos no resultado da prova em que ocorreu a 
infração.  

12.7.3 Desqualificação 
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